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VO R W O RT

In den letzten 20 Jahren wurde durch die Hospiz-und Palliativ-
bewegung in Mittelhessen viel vorangebracht. Die Versorgung von schwer-
kranken und sterbenden Menschen hat sich deutlich verbessert. Neue 
Angebote für Betroffene und deren Familien sind entstanden. Charly&Lotte-
Trauerbegleitung für Kinder und Jugendliche hat einen festen Platz in der 
Region gefunden, das erste Tageshospiz Hessens ist in Wetzlar im Haus 
Emmaus eröffnet worden. Neue Berufsgruppen spezialisieren sich für diese 
Bereiche und Palliative Care ist ein großer Bestandteil in den Ausbildungen 
von Pflegekräften und Medizinern geworden. 

„ Ich erwarte dass ich nur einmal durch diese Welt gehe. 
Deshalb will ich all das Gute, das ich tun kann, jetzt tun, 
und jede Freundlichkeit, die ich einem Menschen  
erweisen kann, jetzt erweisen.  
Ich will es nicht verschieben und nicht übersehen,  
denn ich werde den gleichen Weg nicht zurückkommen.“

 Stephen Grellet             

„ Ich erwarte dass ich nur einmal durch diese Welt gehe. 
Deshalb will ich all das Gute, das ich tun kann, jetzt tun, 
und jede Freundlichkeit, die ich einem Menschen  
erweisen kann, jetzt erweisen.  
Ich will es nicht verschieben und nicht übersehen,  
denn ich werde den gleichen Weg nicht zurückkommen.“

 Stephen Grellet             
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Die Hospiz- und PalliativAkademie bietet seit mehr als 18 Jahren ein breites 
Spektrum an Fort- und Weiterbildungsangeboten an. Mit unserem Angebot 
möchten wir dazu beitragen, die Situation von schwerstkranken und ster-
benden Menschen und deren An- und Zugehörigen zu verbessern.

Unser besonderer Dank gilt allen haupt- und ehrenamtlichen Mitarbei-
tenden sowie den Dozent:innen, die seit Jahren in der Hospiz- und Palliativ-
Akademie Aufgaben übernehmen. Auch danken wir dem Förderkreis, 
der mit finanziellen Mitteln hilft, die Seminargebühren niedrig zu halten.

 
Wetzlar, im September 2023 

Stephanie Wagner      
Akademieleitung            
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FORTBILDUNGEN
A U F  E I N E N  B L I C K :

2024
  

  

TitelNr.Datum

16. und 17.02.24 H1 2 Tage Grundkurs 
   Theorie und Praxis der System- und Familienaufstellung  
   im Kontext hospizlicher Arbeit

15. und 16.11.24 H8 2 Tage Aufbaukurs  
   Theorie und Praxis der System- und Familienaufstellung  
   im Kontext hospizlicher Arbeit

07. und 08.06.24 H5 2 Tage Grundkurs 
   Theorie und Praxis der System- und Familienaufstellung  
   im Kontext hospizlicher Arbeit

05.02.24 H2 Fachschulung „Aromaprofi Pflege“

04.und 05.03.24 H3 Fachausbildung „AromaBerater® Pflege“ 

04.und 05.11.24 H7 Fachausbildung „Aromaexperte® Pflege“ 

13.05.24 H4 Fachschulung „Aromaprofi Pflege“ 

30.09.24 H6 Fachschulung „Aromaprofi Pflege“ 
Tr
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Trauerbegleitung für Kinder 
und Jugendliche in Mittelhessen

Seite: 16 – Termine 2024 
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Fortbildungen 2011INFORMATION

Palliative Care Fachweiterbildung Pflege

Nächste Weiterbildung:
Januar 2024 – Juli 2024
Beginn: 29.01.2024

September 2024 – März 2025
Beginn: 09.09.2024

Die genauen Termine finden Sie auf der Homepage.

Kosten: 1910.- EUR  
Ratenzahlung nach Vereinbarung möglich 

Information und Anmeldeformular unter:
www.hospiz-mittelhessen.de 

Ansprechpartnerin: 
Stephanie Wagner (Fachliche Leitung)
T: 0 64 41. 209 26 68
Mail: akademie@hospiz-mittelhessen.de

200 Stunden

in 

sechs Modulen

und 

fachpraktische 

Vertiefung

ZIELGRUPPE: 
Gesundheits-und Krankenpflegerin und Gesundheits- und 
Krankenpfleger, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin und 
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger, Altenpflegerinnen 
und Altenpfleger, Hebammen und Geburtshelfer, Arzthelferin 
und Arzthelfer mit zweijähriger Berufserfahrung. 
Bitte einer Anmeldung Urkunde oder Zulassung 
und tabellarischen Lebenslauf beifügen!
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Fortbildungen 2011INFORMATION

Basiskompetenz Trauerbegleiter

Die Weiterbildungs-
termine:

28.08 - 29.08.2024
25.09 - 26.09.2024
31.10 - 01.11.2024
28.11 - 29.11.2024

Kosten: 930 €
Kurszeiten: 

09.00-16.30 Uhr

Anmeldeformular 
unter

www.hospiz-mittelhessen.de

T: 0 64 41.209 26 68

Wir bitten Sie, 
Ihrer Anmeldung eine 

Begründung beizufügen, 
warum Sie an der Fortbildung 

teilnehmen möchten. 

Legen Sie Ihre Ausführung 
bitte in einem verschlossenen 

Umschlag der Anmeldung 
bei. Dieser wird dann 

von uns an die Kursleiterin, 
Frau Kurz, weitergeleitet. 

ZIELGRUPPE: 
Ehrenamtliche und Hauptamtliche Mitarbeiter aus 
Hospizarbeit und Palliative Care und Interessierte.

REFERENTIN: Birgit Kurz
Koordinatorin amb. Hospizdienst, Ausbildung in 
Trauerbegleitung (TrauerWeg Mainz), Supervisorin DGSv 
www.birgit-kurz-giessen.de

INHALTE:
Trauern ist ein heilsamer und natürlicher Prozess, der hilft, 
Verluste zu verarbeiten und diese als Teil des Lebens zu 
integrieren. Die eigenen Trauerprozesse werden in dieser 
Fortbildung Wegweiser sein, um zu erkunden, wie Trauer 
das eigene Leben geprägt hat. Aus dem Verständnis der 
eigenen Trauererfahrung gepaart mit dem Wissen neuester 
Trauerforschung und Methoden der Beratung und Begleitung, 
wird jeder eine innere Haltung und ein eigenes Konzept der 
Trauerbegleitung entwickeln.

THEMEN:
•Die eigene Trauerbiografie / Biografiearbeit
•Trauertheorien und Trauermodelle
•Ressourcenorientierte Gesprächsführung
•Symbolarbeit und Rituale in der Trauerbegleitung
•Umgang mit schwierigen Trauerprozessen
•Erkennen eigener Grenzen
•Selbstfürsorge und Burnout-Prophylaxe

METHODEN:
•Theoretischer Input, Gruppengespräch
•Selbsterfahrung, Wahrnehmungsübungen
•Kreative Methoden
•Körperarbeit und Rollenübungen 
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16. Hospiz-Forum 
Mittelhessen 
2024 
mit Chris Paul

02.11.2024 

Basiskompetenz Trauerbegleiter

Trauerbegleiterin, Fachautorin & Dozentin

Bürgersaal Büblingshausen 
Unter dem Ahorn 22 
35578 Wetzlar-Büblingshausen   

ANMELDUNG: 
schriftlich an: 
Hospiz- und PalliativAkademie 
Charlotte-Bamberg Str. 14
35578 Wetzlar

per Fax: 0 64 41. 20 92 666 oder
per E-Mail: akademie@hospiz-mittelhessen.de

Thema: Suizid-„Schuld im Trauerprozess“
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Thema H 1

2 Tage Grundkurs 
Theorie und Praxis der System- und 
Familienaufstellung im Kontext hospizlicher Arbeit

Referent: 
Dr. med Walter Staaden
Arzt für Allgemeinmedizin, Sportmedizin Naturheilverfahren, 
NLP-Coach (DVNLP) systemische Beratung, System- und Familienaufstellung

Inhalte: 
Die Grundlagen der systemischen Therapie, insbesondere der System- und 
Familienaufstellung werden vermittelt.
Systemische Ordnung und Gesetzmäßigkeiten in Theorie und Praxis erarbeitet. 
Ziel ist es über die Aufstellungsarbeit bisher ungesehene Einsichten zu erlangen 
und mit dieser Erkenntnis neue Lösungsschritte zu gehen. 
Einfache Aufstellungsübungen mit Symbolen und Stellvertretern werden 
vorgestellt und sollen unter Anleitung auch selbst durchgeführt werden.
Die Umsetzung der gewonnen Einsichten in den Alltag der hospizlichen Arbeit 
ist der Schwerpunkt des Grundkurses. Dafür sollten eigene Erfahrungen mit 
eingebracht werden.

Es besteht die Möglichkeit ein eigenes Anliegen in der Gruppe aufzustellen.

 Termin:  16.02.2024  Uhrzeit: 18:00 – 21:00 Uhr
        und 17.02.2024 Uhrzeit: 10:00 – 16:30 Uhr

Kosten:  180,- Euro

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666

Fortbildungen 2024
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Termin:  05.02.2024            Uhrzeit: 09:00 – 16:00

Kosten:   190.- Euro incl. Pausengetränken, Seminarunterlagen

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666

Thema H 2

Fachschulung 
„Aromaprofi Pflege“

Zielgruppe: 
Aufbauseminar von Aromaberater und Aromaexperte Pflege 

Referentin: Tamara Schäfer, Heilpraktikerin, Aromatherapeutin, PTA

Inhalte: 
Der Einsatz ätherischer Öle findet in immer mehr Einrichtungen statt.
Das Fördern des Wohlbefindens steht in der Aromapflege im Fokus.
Die praxisnahe Ausbildung zum Aromaprofi erschließt Ihnen viele
Tätigkeitsfelder in der Pflege.

Ausbildungsinhalte:

• Ätherische Öle in der Onkologie
• Hilfe bei Gedächtnisstörungen und Demenz
• Blasen- und Nierenstörungen
• Lungenerkrankungen
• Klinische Dermatologie
• Praktische Anwendung
• Erarbeiten einer Präsentation über den Einsatz ätherischer Öle
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Fobi 2024

Termine: 04.03.2024 und            Uhrzeit: 09:00 – 16:00
                05.03.2024                   Uhrzeit: 09:00 – 16:00

Kosten:   260,- Euro (inkl. Seminarunterlagen und Pausengetränke) 

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666

Thema H 3

„AromaBerater® Pflege“    
Inkl. Abschlussurkunde nach bestandener Prüfung durch die 
Akademie der Düfte, Institut für angewandte AromaTherapie e.V. 

Referentin: Tamara Schäfer, Heilpraktikerin, Aromatherapeutin, PTA 

Inhalte: 
In diesem Seminar lernen Sie die wichtigsten Grundlagen für den Einsatz 
ätherischer Öle im Pflegealltag unter Berücksichtigung des Patientenzustandes kennen. 

Ausbildungsinhalte: 
• Ätherische Öle: Historie, Grundlagen, Gewinnung, Qualitätskriterien 
• wichtige ätherische Öle im Pflegealltag und deren Wirkweise 
• verschiedene Raumbeduftungsgeräte mit Dosierempfehlungen 
• praktische Riechübungen und Praxis Handmassage 
• Tipps für die Beduftung der Pflegeeinrichtungen, Patientenzimmer, usw. 
• Urkunde nach erfolgreichem Abschlusstest 

  +++ Fachausbildung +++
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Termin:   13.05.2024            Uhrzeit: 09:00 – 16:00

Kosten:   190.- Euro incl. Pausengetränken, Seminarunterlagen

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666

Thema H 4

Fachschulung 
„Aromaprofi Pflege“

Zielgruppe: 
Aufbauseminar von Aromaberater und Aromaexperte Pflege 

Referentin: 
Tamara Schäfer, Heilpraktikerin, Aromatherapeutin, PTA

Inhalte: 
Der Einsatz ätherischer Öle findet in immer mehr Einrichtungen statt.
Das Fördern des Wohlbefindens steht in der Aromapflege im Fokus.
Die praxisnahe Ausbildung zum Aromaprofi erschließt Ihnen viele
Tätigkeitsfelder in der Pflege.

Ausbildungsinhalte:

• Ätherische Öle in der Onkologie
• Hilfe bei Gedächtnisstörungen und Demenz
• Blasen- und Nierenstörungen
• Lungenerkrankungen
• Klinische Dermatologie
• Praktische Anwendung
• Erarbeiten einer Präsentation über den Einsatz ätherischer Öle
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Fortbildungen 2011Fobi 2023

Thema H 5

2 Tage Grundkurs 
Theorie und Praxis der System- und 
Familienaufstellung im Kontext hospizlicher Arbeit

Referent: 
Dr. med Walter Staaden
Arzt für Allgemeinmedizin, Sportmedizin Naturheilverfahren, 
NLP-Coach (DVNLP) systemische Beratung, System- und Familienaufstellung

Inhalte: 
Die Grundlagen der systemischen Therapie, insbesondere der System- und 
Familienaufstellung werden vermittelt.
Systemische Ordnung und Gesetzmäßigkeiten in Theorie und Praxis erarbeitet. 
Ziel ist es über die Aufstellungsarbeit bisher ungesehene Einsichten zu erlangen 
und mit dieser Erkenntnis neue Lösungsschritte zu gehen. 
Einfache Aufstellungsübungen mit Symbolen und Stellvertretern werden 
vorgestellt und sollen unter Anleitung auch selbst durchgeführt werden.
Die Umsetzung der gewonnen Einsichten in den Alltag der hospizlichen Arbeit 
ist der Schwerpunkt des Grundkurses. Dafür sollten eigene Erfahrungen mit 
eingebracht werden.

Es besteht die Möglichkeit ein eigenes Anliegen in der Gruppe aufzustellen.

 Termin:  07.06.2024  Uhrzeit: 18:00 – 21:00 Uhr
        und 08.06.2024 Uhrzeit: 10:00 – 16:30 Uhr

Kosten:  180,- Euro

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666
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Termin:  30.09.2024            Uhrzeit: 09:00 – 16:00

Kosten:   190.- Euro incl. Pausengetränken, Seminarunterlagen

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666

Thema H 6

Fachschulung 
„Aromaprofi Pflege“

Zielgruppe: 
Aufbauseminar von Aromaberater und Aromaexperte Pflege 

Referentin: Tamara Schäfer, Heilpraktikerin, Aromatherapeutin, PTA

Inhalte: 
Der Einsatz ätherischer Öle findet in immer mehr Einrichtungen statt.
Das Fördern des Wohlbefindens steht in der Aromapflege im Fokus.
Die praxisnahe Ausbildung zum Aromaprofi erschließt Ihnen viele
Tätigkeitsfelder in der Pflege.

Ausbildungsinhalte:

• Ätherische Öle in der Onkologie
• Hilfe bei Gedächtnisstörungen und Demenz
• Blasen- und Nierenstörungen
• Lungenerkrankungen
• Klinische Dermatologie
• Praktische Anwendung
• Erarbeiten einer Präsentation über den Einsatz ätherischer Öle
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Fortbildungen 2011

Termin: 04.11.2024 und 05.11.2024          Uhrzeit: 09:00 – 16:00

Kosten: 260 Euro inkl. Seminarunterlagen und Pausengetränke 

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666

Fobi 2024

  +++ Fachausbildung +++

Thema H 7

„AromaExperte® Pflege“    
ACHTUNG:  
Es handelt sich um ein Aufbauseminar des Aromaberater®Pflege:

Referentin: Tamara Schäfer, Heilpraktikerin, Aromatherapeutin PTA 

Im Vordergrund dieses Aufbauseminars stehen die natürliche Zusammensetzung 
und unterschiedlichen Wirkeigenschaften von ätherischen Ölen. Das intensive 
Arbeiten mit den Ölen nach Anwendungsbereichen, gibt einen Überblick des 
breiten Spektrums für den gezielten Einsatz in der Pflege. 
Praxisübungen runden das 2-tages Seminar ab. 

Inhalte: 
• Inhaltsstoffe, Wirkungen und Nebenwirkungen wichtiger ätherischer Öle 
• Hauptindikationen mit praxisnahen Beispielen 
• Herstellen eines Anti Stress Aroma Roll-ons 
• Praxis Pfefferminzkopfmassage 
• Urkunde nach erfolgreichem Abschlusstest 

Inkl. Abschlussurkunde nach bestandener Prüfung durch die 
Akademie der Düfte, Institut für angewandte AromaTherapie e.V. 

  +++ 2- tägiges Aufbauseminar +++ 
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Hinweis: Voraussetzung zur Teilnahme 
ist ein Basiskurs Palliative Care (160 h)

  +++  Zwei-Tagesseminar  +++

Thema H 8

2 Tage Aufbaukurs 
Theorie und Praxis der System- und 
Familienaufstellung im Kontext hospizlicher Arbeit

Referent: 
Dr. med Walter Staaden
Arzt für Allgemeinmedizin, Sportmedizin Naturheilverfahren, 
NLP-Coach (DVNLP) systemische Beratung, System- und Familienaufstellung

Inhalte: 
Für den Aufbaukurs werden die im Grundkurs gewonnenen Erfahrungen voraus-
gesetzt. Die Aufstellungsarbeit als lösungsorientierte Form der psychotherapeuti-
schen Arbeit werden weiter vertieft.

Transgenerationale Traumata, Übernahme von Schuld und Belastung aus 
der Elterngeneration, Loyalität zur Sippe und Gruppe, Verstrickung mit 
Vorausgegangenen sind Inhalt des theoretischen Teils.

Die einfachen Aufstellungsübungen aus dem Grundkurs werden wiederholt. Die 
Zielaufstellung und die Tetralemma-Aufstellung werden vorgestellt und praktisch 
geübt. Die Anwendung im beruflichen – hospizlichen- Kontext diskutiert. Dabei 
sind die eigenen beruflichen Erfahrungen ein wichtiger Bestandteil der Arbeit.
Es besteht die Möglichkeit ein eigenes Anliegen in der Gruppe aufzustellen.

 
Termin:  15.11.2024  Uhrzeit: 18:00 – 21:00 Uhr
        und 16.11.2024 Uhrzeit: 10:00 – 16:30 Uhr

Kosten:  180,- Euro

Anmeldung:   akademie@hospiz-mittelhessen.de  
Telefon: 0 64 41. 209 2668 
Fax: 0 64 41. 209 2666
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Anmeldung:   Frau Gießler und Frau Storbakken
                        E-Mail: trauerbegleitung@hospiz-mittelhessen.de
           Telefon: 0 64 41. 209 2677

            Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung  
            und Erstgespräch möglich!

Tr
au

er
begleitung für Kinder und Jugendliche in M

ittelhessen

Trauerbegleitung für Kinder 
und Jugendliche in Mittelhessen

UNSERE ANGEBOTE:
Für trauernde Kinder und Jugendliche
•Trauergruppen  •Einzelberatung und -begleitung   •Workshops

Für Eltern und andere Bezugspersonen
•Begleitender Gesprächskreis zeitgleich zur Kindergruppe 

Für Institutionen
• Beratung von Menschen, die im beruflichen Umfeld Kontakt  

zu trauernden Kindern und Jugendlichen haben.

Termine 2024
Trauergruppe für Kinder und zeitgleich der Gesprächskreis für die 
Bezugspersonen der trauernden Kindern und Jugendlichen finden Sie  
auf der Homepage Hospiz-Mittelhessen: www.hospiz-mittelhessen.de

Trauergruppe Jugendliche: Monatliche Treffen. Termine auf Anfrage.

Workshops für Jugendliche: Termine auf Anfrage



ANMELDUNG: Richten Sie schriftlich an uns, benutzen Sie bitte das Anmeldeformular. 
Fax: 0 64 41. 209 26 - 66 • E-Mail: akademie@hospiz-mittelhessen.de
Anmeldeformulare können auch auf unserer Homepage www.hospiz-mittelhessen.de herunter geladen werden.

ANMELDEFRIST: Zwei Wochen vor Seminarbeginn. Für unsere Planungssicherheit gerne früher.

ANMELDEBESTÄTIGUNG: Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung. 
Bei begrenzter Teilnehmerzahl entscheidet sich die Teilnahme nach der Reihenfolge der eingehenden 
Anmeldungen. Sollte eine Veranstaltung bereits ausgebucht sein, werden wir Sie umgehend benachrichtigen.

TEILNAHMEBESTÄTIGUNG: Nach Abschluss der Veranstaltungen werden den Teilnehmern 
Teilnahmebescheinigungen ausgestellt.

ALLE VERANSTALTUNGEN der Hospiz- und PalliativAkademie Mittelhessen, finden in der 
Charlotte-Bamberg-Straße 14, EG statt.

ABSAGEN:
1.   von uns gibt es leider auch. 

 Falls mehr Anmeldungen eingehen als angegebene Plätze zur Verfügung stehen, werden Sie 
von uns umgehend benachrichtigt. Sollten Veranstaltungen aus organisatorischen Gründen nicht 
zustande kommen, behält sich der Veranstalter das Recht zur kurzfristigen Absage vor.

 2.  von Ihnen 
 Sollten Sie trotz verbindlicher Anmeldung nach Ablauf der Anmeldefrist nicht teilnehmen können, setzen 
Sie sich bitte umgehend mit uns in Verbindung. Wir versuchen dann, freigewordene Plätze anderweitig 
zu belegen. Sollten wir keine Ersatzteilnehmer/in finden, müssen wir die Kosten in Rechnung stellen.

TEILNAHMEGEBÜHREN und ZAHLUNGSBEDINGUNGEN:
Die Rechnung über die Teilnahmegebühr erhalten die Teilnehmer auf dem Postweg. 
Die Teilnahmegebühren werden mit Erhalt der Rechnung fällig.

DATENSCHUTZ: 
Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer ein, dass seine personenbezogenen Daten zur Abwicklung 
seiner Veranstaltungsteilnahme gespeichert werden. Die Hospiz- und PalliativAkademie verpflichtet sich, 
diese personenbezogenen Daten nicht an Dritte weiterzugeben, zu verkaufen oder zu vermieten.

HAFTUNG: 
Nach den gesetzlichen Bestimmungen haftet die Hospiz- und PalliativAkademie nur für Vorsatz oder grobe 
Fahrlässigkeit. Hiervon ausgenommen ist die Haftung für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des 
Körpers oder der Gesundheit, soweit diese auf einer vorsätzlichen oder Fahrlässigen Pflichtverletzung 
der Hospiz- und PalliativAkademie beruht .Die Hospiz- und PalliativAkademie übernimmt für mitge-
brachte Gegenstände oder Wertsachen oder Geld der Teilnehmenden keine Haftung. 

A L L G E M E I N E  H I N W E I S E
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A N M E L D U N G

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Veranstaltung im Rahmen des
Bildungsprogramms der Hospiz- und PalliativAkademie Mittelhessen an.
 

Nr: ____________   Veranstaltungstermin: ______________________________        

Thema: ___________________________________________________________   

Unsere Anschrift für Ihre Anmeldung:
Hospiz- und PalliativAkademie
Charlotte-Bamberg-Str. 14•35578 Wetzlar
Telefon:  0 64 41. 209 2668 •Fax:  0 64 41. 209 2666
E -Mail: akademie@hospiz-mittelhessen.de 

Name: ___________________________________________________________

Vorname: _________________ Telefon: _________________________________

Straße: ____________________________________________________________

PLZ: ______________  Ort: _____________________________________________

Beruf: _____________________________________________________________  

Arbeitgeber*: _______________________________________________________

Ansprechpartner*:____________________________________________________

Straße: _____________________________________________________________

PLZ: _______________ Ort: ____________________________________________

Datum: ________________  Unterschrift: ______________________________

* Wenn Rechnung an Arbeitgeber, bitte hier ankreuzen  
und Adresse von Arbeitgeber eintragen.

KOPIERVORLAGE
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„Niemand soll am Ende allein und verlassen sein, 
sondern in Wärme und Zuwendung seinen Lebensweg vollenden können.” 



Was ist ein Tageshospiz   
und wer kann zu uns kommen?

Wir umsorgen tagsüber Menschen, die an einer schweren, unheilbaren, 
weit fortgeschrittenen Erkrankung leiden und eine palliative Versorgung benötigen. 
Pflegende Zugehörige sollen entlastet und der Wunsch der Betroffenen, länger zu 
Hause bleiben zu können, ermöglicht werden. 

Wir möchten betroffenen Menschen die Möglichkeit geben, Gemeinschaft zu erleben 
und das Lebensumfeld trotz ihrer Erkrankung zu erweitern.

Unsere Öffnungszeiten 
Das Tageshospiz ist Montag bis Freitag von 8:00 – 17:00 Uhr geöffnet.
Es können 1–5 Besuchstage (inkl. Mahlzeiten und Getränken) pro Woche 
gebucht werden.

Kosten 

In der Regel entstehen für den Gast keine Kosten.

Die Kosten für das Tageshospiz werden zu 95 % durch die Kostenträger und 
zu 5 % vom Einrichtungsträger übernommen. Dieser Anteil wird ausschließlich durch 
Spenden finanziert.

Räumlichkeiten 
Das Tageshospiz befindet sich im Erdgeschoss des stationären Hospiz „Haus 
Emmaus“. In wohnlicher und familiärer Atmosphäre wird der Alltag miteinander gestal-
tet. Den Gästen stehen 2 möblierte Ruhezimmer mit Nasszelle (WC, Dusche, WB), 
Pflegebett und Ruhesessel zur Verfügung.          

Eine kleine Teeküche sowie eine großzügige 
Terrasse grenzen an den Gemeinschaftsraum.



TAGESHOSPIZ LEBENSZEIT
Charlotte-Bamberg-Straße 14 • 35578 Wetzlar • T: 0 64 41.209 26-57
Ansprechpartnerinnen: Monika Stumpf und Sabine Burk

E-Mail: tageshospiz@hospiz-mittelhessen.de

www.hospiz-mittelhessen.de

KONTAKT: 
Sie können uns telefonisch, per Mail oder persönlich kontaktieren. Wir vereinbaren dann einen 
gemeinsamen Termin im Tageshospiz oder bei Ihnen zu Hause. Auch bieten wir einen kostenfrei-
en „Schnuppertag“ an.

Tagesgestaltung:
•  Wir starten mit einem gemeinsamen Frühstück in den Tag  

und besprechen den weiteren Verlauf

•  Vormittags wie auch Nachmittags gibt es individuelle freiwillige 
Beschäftigungsangebote, z. B. Einzelgespräche, Spaziergänge, Spielrunden, 
Entspannungsbäder, Handmassagen oder einfach nur Ruhen.

•  Um 12.30 Uhr: Gemeinsames Mittagessen aus der hospizeigenen Küche. 
Danach besteht die Möglichkeit zur Mittagsruhe.

• Um 14.30 Uhr: Angebot von Kaffee und Kuchen 

•  Um 17.00 Uhr: Rückfahrt nach Hause

Die Gäste mit ihren individuellen Wünschen und Bedürfnissen stehen bei 
uns an erster Stelle. Mit Empathie und Sensibilität begegnen wir den Menschen 
im Hospizalltag. Unser multiprofessionelles Team besteht aus Pflegefachkräften 
mit Zusatzqualifikation „Palliative Care“, Ärzten, Mitarbeitenden aus der Haus-wirtschaft, 
Verwaltung, Seelsorgern, geschulten ehrenamtlich Mitarbeitenden 
und anderen Therapeuten.
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Charlotte-Bamberg-Straße 14
35578 Wetzlar

Tel.: 0 64 41. 209 2668
Fax: 0 64 41. 209 2666
E-Mail: akademie@hospiz-mittelhessen.de
www.hospiz-mittelhessen.de

Fotos: Hospiz Mittelhessen, Pixabay.com, Fotolia.com, AdobeStock.com, Photocase.com

SO FINDEN SIE UNS:

16

14

P

Busverbindung:
Linie 12/13 (Richtung Kliniken)
Haltestelle: Spilburg/Sportfeldstraße


